YTt00 peOecHOK
OLIJ NOCJAYIUHLIM

(oBemb! pooumensam




I. Ko2da Bam HyxHO 06cydums ¢ pebéHkoMm ymo-mo BaxHoe, Bbibupaime
MOMEHMbI, K020a OH KaXemcsi CNOKOUHBIM U cnocobHbIM yCbIlwams Bac.
[ins nodobHbix beced nyywee sBpems — neped CHOM, BO BpemMs KynaHus
unu daxe Ko20a Bbl BMecme edeme B MAWUHE.

2. llomHume, ymo bonbwyo pons uzpam npasunsHO nodobpantsie cno-
Ba U MOH 20n0ca.

3. bydbme nobnuxe K pebéuky, no2nadsme e20 no pyke u nocMompume B
21030, npexade Yyem HaYyamb 2080pums. Bam moxem nokasamscs, Ymo
MabIW U2HOPUPYem Bac, HO 3Mo MoXXem 6bImb He MaK — ManeHbKue
demu Yyacmo HacMoNbKO yBneYyeHbl 0esioM, Ymo, delicmBumMesnbHO, CoBep-
WEeHHO He UIbIWwam Bac.

4. Obpawaamecs k pebéHKy YEMKUMU U NOHAMHBIMU C10BAMU, Ymobbi
OH NOHAN, 4e20 Bbl OM He20 xomume.

5. Monb3yimecs «A»-NPeonoXeHusMuU, BbIpaXas CBOK MOYKY 3PCHUS.
«f»-ymBepxoeHusn — 3mMo BbIpAXeHUs 0m NepBo2o NUYa, KOmopsie Bbipa-
xawom cobcmsenHbie yyscmea, ybexoderus, 3Moyuu u m. d. be3 dasneHus
Ha mo2o, kmo caywaem. Hanpumep, Kmo-mo u3 pooumenel 2080pum pe-
6éuky: «A dedcmBumensHo cepxycb. Mue He Hpasumcs cMmompems Ha
pa3bpocanHbie u2pywKy, MHe HYXXHG noMouwb». M € 3mumMu cnoBamu Be-
dém ManbIWwa BLINOAHAMb 300GHUeE.

6. He Hayunaime cBou Ppa3zbl u3 MPEx 3anpewjeHHbIX TI0B: «ecnu»,
«mbi», «noyemy». «Ecnu» BocnpuHumaemcs pebéHkoM Kak y2po3a.
«Tbi» - Kak cuzHan Hamucka. «foyemy» — mpebyem om pebénxa obbsic-
HEeHUA e20 NOBeJeHUS, 4e20 OH Yauwje BCe2o He MoXem coename.

7. llpedynpedume pebénka 3a 5 MuHym neped mem, KGK BOM BMeCme Ha-
do bydem nayame ybopky unu uomu Ha ynuyy, odesamosca u m. 0. MoxHo
cxkazampb mak: «(xopo b6ydem obedame. Koz2da 3a380Hum 6younbHUK,
noxanyicma, noiou nomMol pyku, @ nomom bydem Kywamep».




8. Pazbelime 3a0aHue Ha MeHbLWUE Yyacmu, dGBAA 00HY UHCMPYKYUKO 30
pas, nycme pebénok soinonHuUmM 00Ky npocbby u monsKo nomom nony-
yum cnedyioujee 3adaxue.

9. Bbipa)as cBOW MOYKY 3PeHUA, UCNONL3YIMe KaK MOXHO MeHblWe C/10B.
Hemu nyywe peazupyiom Ha npocmoe u kopomkoe «obysaem canoXxxu»,
yem Ha mupady muna: «0 boxe! [lo nayana 3auamui ocmanocs 5 mu-
Hym! Kons, mel cnbiwuwe?! de meou canoxku? HemeadnenHo obya ux!»

10. Monb3yiimecs 3pumenbHbIMU WU CIYX0BbIMU CU2HANAMU, YMobbi
npusneyb BHUMaHue pebénka. Hanpumep,nosecbsme 8 kopudope mabnuy-
KY C HOPUCOBAHHBIMU KYPMKOU, Wankou, pIOK3GKOM, BOPEXKAMU, KHUXKG
Mu, ymobHanomuHame demaMm, YMo UM HYXXHO B3mb, cObupascey B wWko-
N1y unu B cao.

11. ins npusneverus BHUMaHus nonpobyime MuxoHbKO nems unu wen-
mams, BMECmo mo2o ymobbi kpuyams. Hekomopsie demu cnywam BHU-
mamenbHee, K020a Ymo-mo NA0Xo Cablwam.

12. Ecnu xomume, ymobbi pe6EHoK npoABuN UHUYUAMUBY, MO 3aMeHUMe
OMAHAY BONPOCOM.

I3. lloxa3zeiBaiime, Yymo noHumaeme yyscmsa demed. [lemu cmaHoBamMcA
bonee ycnewHsiMu, K020a YyBCMBYIOM, YMO UX NOHUMGIOM.

14. [lomHume, ymo «cnywanue» - 3mo yauya ¢ dBYXCMOPOHHUM dBUXe-
Huem, noamomy demoHcmpupyime pebénky xenaemoe nosedexue. lloxa-
Xume eMy npumep, NPeKpamus 3aHUMAMbCA CBOUMU denamu u, deilicm-
BUMENbHO, BbICYWAB €20, K02da pebEéHok Ymo-mo Bam 208opum.




